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「わたしがはじめたいSDGs」

「わたしがはじめたいSDGs」をPR大使の皆さんと同じように宣言しましょう！
こちらの用紙をプリントアウトして、下のメッセージボードに記入し、写真を撮って投稿してください。

例：「マイボトルを持ち歩いて、ゴミを減らしたい！」「食べ物は絶対に残さず食べる！」「廃材で作ったギターで曲を作りたい！」

投 募稿 集

メッセージボード

Twitterでの投稿
NHKウイークリーステラ公式 Twitter（@nhk_stera）の１１/３水
午後０：００の対象ツイートに、メッセージボードの写真とハッシュタグ
「#ステラSDGs」をつけて返信してください。

ステラ応募受付メール（henshu@nhk-sc.or.jp）
にメッセージボードの写真（３MB以内）をお送
りください。

※�上記どちらかの方法で投稿してください。メッセージボードの写真は、本誌１２月中旬号で紹介する
予定です。掲載させていただいた方には、「どーもくんグッズ」をプレゼントいたします。
※メッセージボード部分のみを写真撮影して投稿してください。

メールでの投稿
稿 方投 法

投稿締め切り：１１/２８日


